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بزرگداشت روز زن
نویسنده: هدیه رحمتنژاد  |  تاریخ انتشار: 2026/06/06

در ستایش این روز بزرگ، مایلم تا از واژهای سخن بویم که در ناه نخست کوتاه است، اما در ژرفای
تاریخ و فرهن ما، معنای به گسترۀ ی سرزمین دارد: زن.

،میآید؛ ریشهای که به مفهوم زندگ واژۀ «زن» از ریشهای کهن در زبانهای ایران ،در زبان فارس
زایش و بالندگ نزدی است. در بسیاری از زبانهای هندو اروپای نیز این پیوند دیده مشود؛ گوی از آغاز،

فرهنهای کهن مدانستند که زن نه تنها پدیدآورندۀ زندگ، بله نهدارندۀ پیوندهای انسان و فرهن است.

نام زنان ،شد. در نوشتههای هخامنشاه زن تنها در چارچوب خانه تعریف نمدر ایران باستان، جای
دیده مشود که مدیر کارگاهها و دارایهای بزرگ بودند. در اسناد تختجمشید، زنان حضور دارند که
دستمزد مگیرند، سفر مکنند و حت سرپرست گروههای کاری را بر عهده دارند. این نشانهها به ما یادآوری

مکند که تاریخ این سرزمین، تاریخ است که در آن زن و مرد، هر دو در ساختن جامعه نقش داشتهاند.

در ادب فارس نیز زن تنها ی چهرۀ حاشیهای نیست. در شاهنامه، زنان بسیاری با خرد، شجاعت و
تصــمیمگیریهای ســرنوشتساز حضــور دارنــد: رودابــه کــه در برابــر ســنتهای خشــ مایســتد؛ تهمینــه کــه
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سرنوشت خود را خود برمگزیند؛ گردآفرید که در میدان نبرد مایستد و نشان مدهد که دلیری جنسیت
نمشناسد. این چهرهها تنها شخصیتهای داستان نیستند؛ آنها بازتاب از ناه فرهن ایرانیان به توانای و

خرد زناند.

اما اگر از گذشته به امروز بیاییم، مبینیم که نقش زنان در تاریخ معاصر ایران نیز همچنان پررن و
اثرگذار بوده است. در جنبشهای اجتماع و سیاس سالهای اخیر، زنان ایران بار دیر نشان دادهاند که
صدای آزادی و عدالت متواند از دل مادران، دختران و خواهران ی سرزمین برخیزد. آنان با شجاعت، با
تر، به یاد ما آوردهاند که جامعهای که صدای زنان را نشنود، نیمو با امید به آیندهای انسان ،مدن ایستادگ

از توان و خرد خود را خاموش کرده است.

در چنین روزی، سخن گفتن از زن، تنها ستایش ی جنس نیست؛ بله یادآوری ی اصل بنیادین در
فرهن انسان است: کرامت برابر انسانها. جامعهای پایدار و آزاد، زمان شل مگیرد که زنان آن نه در

حاشیه، بله شانهبهشانه شری ساختن آینده باشند.

شاید بهترین جمعبندی برای این سخن، بازگشت به همان اندیشۀ کهن ایران باشد:

فرهن زمان زنده مماند، که دانش پاس داشته شود و زن نیز احترام درخور شخصیت انساناش
داشته باشد.

امید که روزی فرا رسد تا در همه جای جهان، و بهویژه در سرزمین ما، زنان بتوانند در آرامش، آزادی و
برابری زندگ کنند؛ و فرهن، هنر و اندیشه، همچنان راه برای نزدی دلها و ساختن آیندهای روشنتر باشد.

 


